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Inledning

Att slippa utsattas for vald och 6vergrepp ar en forutsattning manskliga rattigheter. FN:s
deklaration om avskaffande av vald mot kvinnor antogs av generalforsamlingen 1993. |
deklarationen definieras vald mot kvinnor enligt féljande:

Varje konsrelaterad valdshandling som resulterar i fysisk, sexuell eller psykisk
skada eller lidande for kvinnor, samt hot om sadana handlingar, tvang eller
godtyckligt frinetsberévande, vare sig det sker i det offentliga eller privata
livet.”

Barnkonventionens artikel 19 slar fast att barn har ratt till skydd mot alla former av vald, saval
psykiskt som fysiskt. Barn som bevittnar vald av eller mot narstaende vuxna &r offer for brott.

Nationell handlingsplan

Regeringen presenterade hosten 2007 en omfattande handlingsplan med atgérder for att
bekampa mans vald mot kvinnor, hedersrelaterat vald och fértryck samt vald i samkonade
reaktioner. | handlingsplanen presenteras fem olika insatsomraden™:

= Okat skydd och stod till valdsutsatta

= stérkt forebyggande arbete

= stérkt kvalitet och effektivitet i rattsvasendet

= utveckling av insatser riktade till valdsutdvare
= Okad samverkan och 0kade kunskaper

Definition Vald i nara relationer

Vald i néra relationer omfattar olika former av fysiskt, psykiskt, sexuellt, ekonomiskt vald och
fortryck. Oftast handlar det om vald utdvat av en narstaende man riktat mot kvinnan och
barnen. Valdet i en nara relationen kannetecknas ofta av, att ekonomiskt-, emotionellt- och
socialt beroende utvecklats.

Valdet kan ses utifran flera perspektiv. Det kan vara fysiskt exempelvis via slag eller knuffar,
psykiskt exempelvis via hot, krankningar eller forfoljelse. Valdet kan aven vara sexuellt, dvs.
nar fysiskt eller psykiskt vald anvéands for att astadkomma sexuella handlingar. Ytterligare ett
perspektiv &r materiellt valdet, som innebar att en person aggressivt angriper doda ting och
darigenom framkallar radsla hos den narstaende.

! Skrivelse 2007/08:39 Handlingsplan fér att bekdmpa mans vald mot kvinnor, hedersrelaterat
vald och fortryck samt vald i samkonade relationer



Valdet kan vara kontinuerligt pagaende i flera ar eller vara tidsbegransad till handelser nar
relationen &r under press som ekonomiska svarigheter, separation, m.m. Karaktéaren av valdet
och dess omfattning har ingen automatisk koppling till den utsattas upplevelse av valdet. Det
ar aven viktigt att papeka att en person som tillgriper vald inte automatiskt anvander vald i
nasta relation.

Valdstillfallena kan vara férknippade med alkohol/droger. Barnen paverkas av vald som riktas
mot narstaende. En viktig insikt &r ocksa att barnet ar beroende av den familj dér vald kan
satta pragel pa atmosfaren. Barn, framforallt tonaringar, kan sjalva utéva vald mot en foralder.
Syskonvald mellan ”vuxna” eller nastan vuxna tondringar hor hit och aven hedersrelaterat
vald réknas till vald i nara relationer.

Vald i nara relationer far konsekvenser for alla inblandade parter och &r ett individuellt
problem samt ett relations- och folkhélsoproblem.

Problembeskrivning

Maéns vald mot kvinnor ar ett omfattande samhallsproblem och en allvarlig typ av brottslighet.
Den storsta delen av mans vald mot kvinnor begas av nagon som kvinnan har eller har haft en
relation till. Barn drabbas sarskilt hart av mans vald mot kvinnor i hemmet. Enligt Rédda
Barnen finns det mellan 100 000 och 190 000 flickor och pojkar i Sverige som bevittnar och
darmed upplever vald i hemmet.

Kunskap om omfattningen och utvecklingen av méns vald mot kvinnor har definitivt okat
under de senaste aren. | en nyligen publicerad undersokning framkom att 1,8 procent av
kvinnor i aldern 16-79 ar sjalva uppger att de varit utsatta for misshandel nagon gang under
senaste aret.”

Omréknat till hela befolkningen i denna aldersgrupp innebér det i storleksordningen 60 000
kvinnor, varav 6ver 70 procent berdaknas ha blivit utsatta for vald av en narstdende person
eller en bekant. Aven om forévaren i vissa fall ocksa varit en kvinna kan det konstateras att
merparten av garningsmannen ar man.®

Drygt tva procent av invanarna i Tjorns kommun, nastan lika manga man som kvinnor, i
aldersgruppen 16-84 ar uppger sig ha varit utsatta for fysiskt vald under det senaste aret. Var
fjarde av dessa kvinnor uppger att valdet skett i hemmet, medan bland méannen uppger endast
var tjugonde att sa var fallet. Sex promille av kvinnorna och en promille av mannen i Tjorns
kommun uppger sig allts3 ha varit utsatta for fysiskt vald i hemmet.*

2 Nationella trygghetsundersokningen 2006, Bra-rapport 2007:14

® Skrivelse 2007/08:39 Handlingsplan for att bekdmpa mans vald mot kvinnor, hedersrelaterat
vald och fortryck samt vald i samkonade relationer

* Halsa pa lika villkor 2004-2008, Nationella folkhalsoenkten Statens Folkhalsoinstitutet



Forebyggande arbete

Bland olika samhallsaktorer, frivilliga organisationer och allmanhet maste fragan
aterkommande synliggoras och diskuteras. For att forebygga vald i nara relationer kravs
darfor ett tvarsektoriellt arbete och tillgang till olika stodjande insatser.

Attitydpaverkande insatser bor ske tidigt, redan inom forskola och skola. Undersokningar
visar att man som sokt hjalp for valdsamt beteende ofta sjélva varit utsatta mobbning eller
mobbat andra. Att skolorna aktivt arbetar mobbingférebyggande har hdg prioritet.

Stodjande insatser har en forebyggande effekt i sig. Om barn som lever i familjer med vald far
hjélp och stdd tidigt minskar risken for att barn fér monstret vidare. Dessutom riskerar
kvinnor som fatt adekvat hjalp tidigt i mindre utstrackning att bli utsatta for nytt vald.

Lokal organisation

Med stdd av lansstyrelsen har Tjorns kommun initierat ett 6vergripande arbete kring vald i
nara relationer. Under varen 2007 bildades en styrgrupp bestaende av ledningen fran individ
och familjeomsorgen, aldreomsorgen, avdelningen fér funktionshinder, polisen, hélso- och
sjukvarden, resurscentrum/skolan, folkhalsoplanerare, Rédda Barnen samt kvinnojouren i
Stenungsund. Styrgruppen har traffats fyra ganger per ar.

Strygruppens inledande arbetsuppgift var att samorda en gemensam utbildningsserie for
olika personalgrupper. Utbildningen behandlade fragor som dubbelt utsatta samt mannnens-,
kvinnans- och barnets situation. Som ett led i arbetet har individ och familjeomsorgen tagit
fram en handbok inom ansvarsomrade valdsutsatta kvinnor och deras barn. Syftet med
handboken &r att ge socialtjanstens personal vagledning i konkreta fall.

Infor hosten 2008 beslot styrgruppen att bilda ett natverk med kontaktpersoner fran de olika
organisationerna/enheterna.

Malet med kontaktpersonerna ar att:

= De olika representanter ska besitta specialkompetens inom omradet och mojlighet att
"lotsa” nar problematiken uppstar inom den egna organisationen.

* Faen nulagesbeskrivning av problemets omfattning i Tjorns kommun.

= De olika representanterna utifran sina erfarenheter ska vara delaktiga nar det géller
diskussion kring olika forbattringsatgarder av rutiner och checklistor.



Syfte 6vergripande plan vald i nara relationer Tjorns
kommun

Syftet med den Gvergripande plan vald i nara relationer ar att presentera Tjorns kommuns
malsattningar och de aktiviteter som kommer att genomforas.

Overgripande mal

Kvinnor i Tjorns kommun ska leva utan rédsla och sjélva bestamma 6ver sina liv och
att barnens situation alltid ska vara prioriterad.

Utveckla metoder och samverkansrutiner i Tjorns kommun kring temat vald i néra
relationer.

Delmal for arbetet

Genomfora utbildningsinsatser for ungdomar, personal och allmanhet for att 6ka
kunskapen och medvetenheten kring vald i néra relationer.

Producera tillgangligt informations material riktat till ungdomar, personal och
allménhet.

Erbjuda kompetensutveckling och samordna mote med kontaktpersonerna en gang per
termin.

Gemomfora aterkommande kunskapsspridning av socialtjanstens framtagna handbok
inom ansvarsomradet valdsutsatta kvinnor och deras barn.

Tillsammans med Radda barnen arrangera aterkommande Kompisstddjarkonferenser.

Den 6vergripande planen kring Vald i nara relationer, ska revideras en gang per
mandatperiod.
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